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‘Kuchen sind
zum Kochen da

Die neue Kuche wird zum Mittelpunkt der Wohnung.
Da ist Kochen keine lastige Pflicht, sondern kommunikativ
und kreativ. Kein Wunder, dass hochwertige
Einrichtungen gefragt sind. Wir zeigen die richtigen
Materialien und Mobel, die ergonomisch
und langlebig sind.
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Hergen Garrelts

Dipl.-Designer, Tischler
und Drechsler
Bad Zwischenahn www.hergen-garrelts.de

LUnverfalschte Materialien wie Massivholz
und Stahl und eine handwerkliche Verarbei-

tung gehen bei einer langlebigen Kiiche eine
Verbindung ein. Sie harmonieren auch nach Jahr-
zehnten gut mit den Farben und Oberfidchen von Bo-

den und Wanden, ohne sich zu sehr in den Vordergrund

zu spielen.”

Am liebsten plant und baut der Desi-
gner und Tischler Hergen Garrelts
Kiichen fiir Menschen, die gut und gern
kochen. Entsprechend langlebig miissen
dann auch das Material und die Ausfiih-
rung sein.

»Unter unseren Kunden ist eigentlich
niemand, der nur mal ein Fertiggericht in
der Mikrowelle aufwarmt®, sagt Hergen

Garrelts. Der Diplom-Designer baut mit
seinem Team hochwertige Kiichen fir
ambitionierte Koche. ,Wir fragen dann,
wie viele Menschen in der Kiiche arbeiten
und fiir wie viele gekocht wird. Danach
richten sich die Laufwege und die Abfol-
ge der Arbeitsschritte®, erklart Garrelts.
Das Design seiner Kiiche ist bewusst zu-
riickhaltend: ,Die Menschen der Kiiche

und die Lebensmittel sollen zur Geltung
kommen, die Mobel sind der Rahmen fiir
das Ganze.“ Auch farblich tendiert der
Norddeutsche eher zur Zuriickhaltung.

Reif fur die Insel

Die GrofRe des Raumes spielt nicht un-
bedingt eine Rolle. Zwar kann man auf
20 Quadratmetern mehr Ideen realisie-
ren als auf acht, aber fiir die Qualitat
ist das nicht entscheidend. ,Fiir die be-
liebte Kochinsel braucht man natiirlich
schon mehr Flache, denn sie soll neben
Stauraum und zusatzlicher Arbeitsfla-
che auch die Kommunikation in der Kii-
che ermaglichen, schrankt Garrelts ein.
Flachenbiindige Kochflachen und Spiil-
becken, ein Backofen auf Augenhdhe
oder Vollausziige sind technische Ent-

Ob Espressokabinett (links) oder professionelle Technik auf knappem Raum mit rollbarem
Arbeitscontainer (Mitte) — Kiichen von Hagen Garrelts verbinden handwerkliche Qualitat mit Design.
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wicklungen, die das Arbeiten leichter und
hygienischer machen und dem Kiichen-
planer mehr Freiheiten bieten. So kann
unter dem Kochfeld auch ein Auszug fiir
Topfe sein, wenn der Backofen anders-
wo im Schrank untergebracht ist. Vorteil
einer individuellen Kiiche vom Schreiner:
Das 60-Zentimeter-Raster fiir Schranke,
mit dem viele grofie Kiichenhersteller ar-
beiten, gibt es nicht. Auch die Arbeitsfla-
chen sind mit 80 bis 90 Zentimeter oft viel
tiefer als tiblich.

Der Kiichenprofi nimmt sich iiber meh-
rere Wochen und Monate immer wieder
Zeit, um mit seinen Kunden die Kiiche
zu entwerfen: ,Da kommt dann manch-
mal auch raus, dass die teuren Beschlage
der Kiichenindustrie in diesem konkre-
ten Fall keinen Sinn machen.” Viele seiner
Kunden und Kundinnen wiinschen zum

Beispiel einen Schrank mit Apotheker-
auszug. ,Da muss man genau schauen,
ob ich die 80 bis 90 Kilo, die ein grof3er
Schrank beinhaltet, jedes Mal bewegen
will, nur um eine Tiite Mehl oder den Tee
herauszuholen.”

Stahl und Holz

Bei den Materialien setzt Garrelts auf
Langlebigkeit und Echtheit: Die Multi-
plexplatten aus vielen verleimten Holz-
furnieren fiir die Schréanke sind extrem
stabil, bieten im Gegensatz zu Span-
plattenmaterialien Scharnieren und Aus-
zligen optimalen Halt fiir viele Jahrzehn-
te und nehmen auch Feuchtigkeit nicht
so krumm wie die deutlich preiswerte-
ren Spanplatten. Bei den Arbeitsplatten
setzt Garrelts am liebsten Ahornholz

ein, kombiniert mit massiven Edelstahl-
flachen. ,Das hat sich seit Jahrhunderten
fiir Kneipentische bewahrt und kann mit
Seife gut gereinigt werden. Wenn nach
Jahren das Ahornholz zu viel Patina tra-
gen sollte, kann man es problemlos auf-
arbeiten®, erklart der Holzpraktiker.

Der Trend zu offenen Kiichen verleiht
den Mé&beln einen deutlich wohnlicheren
Stellenwert. Eines seiner Lieblingsmate-
rialien ist blauer, fast schwarzer Stahl,
den Garrelts als Kontrast zu warmem
Massivholz und Edelstahl einsetzt. Fiir
feuchte Bereiche ist der rostende Stahl
mit der Bezeichnung ST 37 allerdings nur
bedingt geeignet. Auch Linoleum setzt er
fiir senkrechte Flachen an den Mébeln
ein. Letztlich entscheidet natiirlich der
Kunde tiber den Mix an Zutaten — genau
wie beim Kochen. J

Gutes Kiichendesign ist keine Platzfrage (rechts): Der edle Stahl firr die Arbeitsflachen und der
rohe schwarze Stahl fir die Wangen passt zu den Holzfronten der Ausziige und offenen Regalen.
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